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Pyars Newsletter
Ihr bekommt inspirierende Texte und Gedanken, aktuelle 
Informationen über kommende Veranstaltungen und alle 
Infos wenn ihr Online teilnehmen wollt. 
Anmeldung fü������  ��������������������������   �������r den Pyar-Newsletter direkt im Satsang oder 
im Internet: www.pyar.de/newsletter

2026

Satsang - Begegnung mit Pyar
Stille entdecken. Antworten finden. Freude erfahren.

Tage in Stille, mit Meditationen und mit spiritueller Praxis in 
Pyars Gegenwart erlauben dem Körper Ruhe und Erholung, 
unserem Geist Gewahrsein, Klarheit, Ruhe, und sie führen zu 
einem tiefer und stabiler werdenden Erfahren der unendlichen 
Weite des Seins.  
In den in der Natur gelegenen Seminarhäusern müssen wir uns 
um nichts kümmern, es wird für alles gesorgt. Und neben den 
Meditationen und Satsangs findet sich für Wandern, Erholung 
und Entspannung genügend Zeit.  
Info: www.pyar.de/termine/retreats/

Retreat
Die klare Natur des Geistes. Offen. Weit. Präsent

Infos, Kontakt
Aktuelle Informationen über Pyar, Satsang und Retreats: 
www.pyar.de  Kontakt: buero@pyar.de

Satsang Intensives
München:	 17. - 19. 04. 2026 (Freitag Abend online)
Köln:		  ������  ���� ���� ����06. - 08. 11. 2026

jeweils offener Freitagabend um 19.30 Uhr (25,00 €).  
Das nur als Ganzes zu besuchende Intensive Sa und So 
ermöglicht sehr viel tieferes Erfahren, weil die Teilnehmer�
gruppe zusammen bleibt.
Das Satsang-Intensive (Sa und So) 90,00 €. 
Das ganze Wochenende (Fr - So) 110,00 €

Telefon-Sessions
In telefonischen Einzelberatungen mit Pyar können persönliche 
und spirituelle Themen besprochen und geklärt werden, insbe�
sondere bei dringenden oder intimeren Anliegen und Fragen.      
Buchung über  www.pyar.de/telefonsessions/ Retreat

Satsang
Meditation

Das Sanskritwort Satsang (Sat Sangha) bedeutet Gemeinschaft, 
Begegnung (sangha) in und mit Wahrheit (Sat), Begegnung in 
der absoluten Wahrheit unseres Seins.
Formeller Satsang in Gergenwart einer/s zum Selbst Erwachten 
ist die Einladung anzuhalten, still zu sein und zu erfahren, was 
schon immer still und unberührt war und ist und immer sein 
wird. 

Für die Live-Teilnahme ist keine Anmeldung nötig, für eine 
Online-Teilnahme natürlich schon. Wenn nicht anders angege�
ben: Beginn Fr. 19.30 Uhr, Sa. und So. 11.00 Uhr und 15.00 Uhr. 
Dauer ca 2 Stunden. 
Pyar spricht meist über eine bestimmtes Thema, weshalb sich 
der Besuch des ganzen Wochenendes empfiehlt. 
Satsangs können aber auch einzeln besucht werden.



München:	 Freitag Abend immer nur online
		20  . - 22.02.2026 live und online
		1  7. - 19.04.2026 Intensive live und online
		16  . - 18.10.2026 live und online		
		  11. - 13.12.2026 live und online
		  ASZ Fürstenried-Ost
		  Züricher Straße 80, 81476 München
		  Direkt an der U3 Forstenrieder Allee
		  Info Alvina Tel.: +49 8033 302 29 38  
		  E-Mail: alvina@pyar.de

Sala Capriasca:	 27.09.2026 (Tessin/Schweiz) live 
		  Ganztägig 50,00 SFr
		  Via a Verlin 9, 6954 Sala Capriasca, Ti
		  Info Kavod Tel.: +41 79 632 41 35		
		  E-Mail: desi7@bluewin.ch

Stuttgart:	 13. - 15.11.2026 live und online
	 	 Thema: 3 Dharma-Siegel und 
		  3 Tore der Befreiung 
		  Fr. 19.00 h Vortrag
		  Sa. 10.00 - 18.00 und So. 10.00 - 14.00 h 
		  Buddhahaus Stuttgart, Vogelsangstraße 20
		N  ur mit Anmeldung!		
		  E-Mail: kontakt@buddhahaus-stuttgart.de
		  www.buddhahaus-stuttgart.de

Wien:		  25.04.2026 nur live
		20  . - 22.11.2026 nur online
	 	 Prana. Das Yoga-Studio	 		
		  Mariahilfer Straße 82 - 2. Innenhof
		10  70 Wien
		  Info Upadeva Tel.: ������������������    +43 664 8292232��		
		  E-Mail: upadeva@pyar.de

Retreat 2026
Pyars Stille-Retreats finden live und online statt. Sie können nur 
mit Anmeldung und nur als Ganzes besucht werden.  
Anmeldeformulare gibts im Satsang oder im Internet zum  
Download (PDF) hier: www.pyar.de/termine/retreats/

Oster-Retreat	        28.03. – 04.04.2026
Domicilium Meditations- und Seminarhaus, Weyarn (Oberbayern)
Preis: 7 Tage 650,00€  zuzügl. Verpflegung und Übernachtung
Teilnahme live oder online möglich. 
Info und Anmeldung:   
Alvina Tel.: +49 8033 302 29 38   E-Mail: alvina@pyar.de

Sommer-Retreat 1:	0 7. – 12.07.2026
Altes Forsthaus Germerode (Hessen)
Preis: 550,00€ zuzügl. Verpflegung und Übernachtung 
Teilnahme live oder online möglich.
Info und Anmeldung: 	
Nityam Tel.:+49 179 5053164    
E-Mail: pyar-koeln@t-online.de

Sommer-Retreat 2:	01 . – 12.08.2026              
Schloss Bettenburg bei Hofheim (Unterfranken)
mit Vipassana Tagen (11 Tage): 
01. – 12 08. 2024:   800,00€
ohne Vipassana Tage (6  Tage): 
01. – 07. 08. 2024:   600,00€
jeweils zuzügl. Verpflegung und Übernachtung 
Teilnahme live oder online möglich. 
Info und Anmeldung: 	
Alvina Tel.: +49 8033 302 29 38   E-Mail: alvina@pyar.de

Weihnachts-Retreat:   26.12. – 01.01.2027 
Domicilium Meditations- und Seminarhaus, Weyarn (Oberbayern)
Preis: 6 Tage 600,00€ zuzügl. Verpflegung und Übernachtung
Teilnahme live oder online möglich. 
Info und Anmeldung: 	
Alvina. E-Mail: alvina@pyar.de

Satsang 2026

Berlin:	       	 08. - 10.05.2026 live und online	 	
		  Bodhicharya, Kinzigstr. 25 - 29, 10247 Berlin
	        	 Info: Sundara Tel.: +49 176 960 804 82	
		  E-Mail: isabel.ziegelhoefer@gmail.com

Hamburg:	 16. - 18.01.2026 live und online 
		  23. - 25.10.2026 live und online
		  Buddhistisches Stadt-Zentrum Hamburg e.V.
		  Bahrenfelder Str. 201 b - 2. Innenhof
		  Info: Shreyas Tel.: +49 176 233 954 24		
		  E-Mail: shreyas.d@web.de

Terlan bei Bozen:	06. -  08.03.2026 live
		18  . - 20.09.2026 live
		  S. Trojer, St. Peter Weg 75, 39018 Terlan	
		  Info Anutosh Tel.:  +39 347 244 9739		
		  E-Mail: pyar.suedtirol@hotmail.com

Köln:		  30.01. - 01.02.2026 nur online		
		  03. - 05.07.2026 live und online
        		06  . - 08.11.2026 Intensive live und online
	 	 SSM, Düsseldorfer Straße 74
		  51063 Köln-Mülheim
		  Info Amurta, Nityam: pyar-koeln@t-online.de
		  Tel.: +49 179 5053164

Veranstalterin, V.i.S.d.P.:  Pyar Rauch, Gräfelfingerstr.116d, D-81375 München
USt-IdNr.: DE215290283 E-Mail: pyar@pyar.de. Alle Preisangaben ohne Gewähr.
Fotos © 2008 - 2024 A. Rauch, W. Troll.   © 2023-2024 Franziska Rauch, W. Troll 

Satsang 2026

Preise:		  1 Einzel-Satsang: 25,00 €
		  Samstag und Sonntag komplett 90,00 €  
		  Das gesamte WE (Fr -So = 5 Satsangs): 110,00 €


